
关于征集建立

襄阳市家庭教育专家库的通知

各县（市、区）、开发区妇联，市直属机关妇工委：

为深入贯彻习近平总书记关于家庭家教家风的重要论

述指示精神，加强全市家庭教育专家队伍建设，提升我市家

庭教育指导服务水平，市妇联拟征集遴选一批具有示范带动

作用的家庭教育专家，组建襄阳市家庭教育专家库。有关要

求如下：

一、征集时间

3月初—4月 7日

二、征集范围

从长期从事心理（教育）咨询、家庭教育服务、健康与

医疗保健、幼儿园、中小学教育等相关人员中征集遴选。遴

选条件、主要职责及相关类别详见附件 1。

三、组织管理

1.遴选方式：征集遴选采取组织推荐和个人自荐两种方

式。各县（市、区）妇联、市直属机关妇工委每个类别至少

推荐不少于 3 名专家，同时每个类别中择优推选至少 1名专

家，作为湖北省家庭教育专家库候选人选。

2.考核聘用：市妇联对各县（市、区）、开发区妇联及

其他单位和个人自荐的专家进行初选和综合考核；对入选的



专家颁发聘书，任期 3年（2022-2025年）。

3.激励机制：通过襄阳妇女网、“襄阳女性”等渠道播

放专家成员的优质课程，进行推广和宣传。适时进行家庭教

育典型案例、优秀成果评选。

请各地积极推荐专家，填写《襄阳市家庭教育专家库推

荐汇总表》（组织）、《襄阳市家庭教育专家库推荐表》（个

人），于 4月 7日上午下班前将表格电子版提交到市妇联家

儿部。

联系人：李佩佩 李雨霏

联系电话：0710-3525825

邮箱：xysfljeb@163.com

附件：1.遴选条件、主要职责及领域类别

2.《襄阳市家庭教育专家库推荐汇总表》

3.《襄阳市家庭教育专家库推荐表》

襄阳市妇女联合会

2022年 3月 16日

mailto:hbfletb@163.com


附件 1

遴选条件、主要职责及领域类别

一、遴选条件

1. 拥护中国共产党的领导，遵纪守法，品行端正，具备

完全民事行为能力，热爱家庭教育事业，有志于从事家庭教

育指导服务工作，无违法乱纪行为。

2. 具备良好的沟通表达能力、组织能力和较强的文字功

底，在家庭教育及相关专业领域具有较高的学术造诣、政策

水平或实践成果。

3.具有较强的统筹能力和宏观视野，在家庭教育及相关

领域具备一定的话语权和影响力，从事家庭教育及相关工作

时间不少于 5年。

4.有丰富的家庭教育指导经验，了解国内外先进家庭教

育理念，并能因地制宜地为我市 0-18岁儿童及家长开展家庭

教育指导，能有效解决具体问题。

5. 身体健康、热心服务，具有良好的职业道德修养和较

强的社会责任感，能够开展家庭教育个案咨询、案例分析及

跟进指导服务，并能为家长提供可操作的解决方案。

6. 自愿参加市妇联组织的各项工作会议、家庭教育指导

服务、座谈交流、专题调研、品牌活动等。

二、主要职责



1.面向学校、社区、农村及家庭主动提供家庭教育咨询

服务，参与全市各级妇联组织开展的家庭教育工作研究、规

划研讨。

2.开展家庭教育社会调研和理论研究，推出调研报告和

学术著作，为教育行政决策提供数据支持和学术参考。

3.参与各类家庭教育类公益讲座与活动，录制家庭教育

讲座视频，宣讲普及科学的家庭教育观念，针对家庭开展家

庭教育指导与服务，参加相关会议、讨论等活动。

4.参与家庭教育指导人员培训、评选，在一定范围内发

挥组织力量，扩大公益性培训范围。

5.参与全市家庭教育品牌活动、宣传，服务于家庭教育

大型会议论坛及家庭个案咨询的需要。

6.推进构建覆盖城乡的家庭教育指导服务体系，策划并

开展农村地区的家庭教育宣传和推广工作，均衡城乡家庭教

育发展水平。

7.收集社会各界和家长对家庭教育的意见及建议，汇总

分析并提出对策及建议，有针对性地提升家长满意度。

8.配合市妇联完成涉及家庭教育的其他工作。

三、领域类别

1.婚姻期的家庭教育

和谐夫妻关系、家庭关系、备孕期心理和健康指导，自

然分娩知识、二胎保健及养育准备、高龄产妇的保健与备孕、



胎教、母乳喂养、营养健康等。

2.幼儿期的家庭教育

感知觉训练、儿童性别教育、亲子沟通、良好的生活和

卫生习惯、儿童发育的关键期与敏感期、儿童心理行为问题

早期识别与干预，人际交往能力、儿童早期智力开发、隔代

教育、儿童理财教育，品格与诚信教育、学习习惯和兴趣培

养、学习心理与压力应对、培养抗挫力与增强心理韧性、家

校社区三合一教育等。

3.青春期的家庭教育

青春期生理卫生、性心理辅导，异性交往；感恩、孝道、

伦理道德、网络信息与媒介素养教育、网瘾预防与专业咨询；

学习心理与考试焦虑的应对、正确的考试与学业观、补足心

理营养与塑造健康人格；青少年的成长规划和自我选择、家

校社区三合一教育等。

4.特殊家庭的家庭教育

单亲家庭儿童、孤儿、流动留守儿童、服刑及吸毒家庭

儿童与自闭症儿童等的教育，教育他们学会沟通、社会交往

与适应、积极心态与信心树立等。

5.文明家风的家庭教育

优良家风、家训、家教的传承，夫妻、家庭、邻里关系

的和谐相处，健康科学、节俭环保生活方式的养成，孝老爱

亲、诚实守信等家庭美德的宣扬。

6.权益保护的家庭教育

《婚姻法》《妇女儿童权益保障法》《未成年人保护法》



等妇女儿童权益保护政策法规，大力宣传男女平等基本国策

和儿童优先原则，提高妇女儿童维权意识，预防和制止家庭

暴力、青少年犯罪、吸毒等。

7.卫生保健的家庭教育

疫情防控、家庭卫生习惯的养成，孕期、青春期、更年

期的保健，宫颈、乳腺等妇科常见病的预防和保健，糖尿病、

高血压、冠心病等的治疗和防治等。

8.素质素养的家庭教育

中华优秀传统文化、红色革命文化和爱国主义、集体主

义、社会主义思想教育宣讲，增长知识见识，教育引导孩子

珍惜学习时光，心无旁骛地求知问学，加强学习力养成，引

导和激发孩子参加体育项目、传统武术和户外活动的兴趣，

走进自然、认识自然、了解自然、欣赏自然，运用美术、音

乐、舞蹈等技能培育孩子的审美情趣和观念，加强和延展劳

动教育空间，让孩子认知、体验、发现、探究、操作，通过

参与劳动实践来获得体验、感受乐趣、培养态度、提升能力，

培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。

9.安全知识的家庭教育

生命安全知识普及，包含食品安全、交通安全、消防安

全、用电安全、防性侵、防溺水、防拐骗、防诈骗、防盗等

知识的宣讲，网络安全知识的普及，包含预防网络诈骗和预

防网络欺凌，预防欺凌、校园暴力知识的普及，包含欺凌、

校园暴力对孩子的影响、孩子是否被欺凌和校园暴力、父母

如何应对欺凌和校园暴力。



附件 2

襄阳市家庭教育专家库推荐汇总表

序

号
姓名

性

别

出生

年月
工作单位 职称/职务 擅长类别 工作成果 联系电话

备注

（是否作为

省级专家库

后备人选）



附件 3

襄阳市家庭教育专家库推荐表

姓名 性别 出生年月

政治面貌 联系电话

工作单位

职务/职

称

职业

资格

毕业院校 所学专业

在职/离

退休

邮箱

地址

所获荣誉 擅长类别

有关家庭教育专业

学习（培训）经历

有关家庭教育从业经历

（含近2年授课场次及

对象）

主要研究成果（主持、

参与的主要课题、发表

学术成果等）




